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                                             Пояснительная записка к учебному плану  

Муниципального общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №7»  

на 2022-2023 учебный год 

 

1. Общие положения 

            1.1.  Учебный  план МОУ «Средняя  общеобразовательная школа №7» 

регламентирует учебную  деятельность  по предметам из обязательной части 

учебного плана и предметам из части,  формируемой участниками 

образовательных отношений, предельно допустимую аудиторную учебную 

нагрузку, внеурочную деятельность. 

              Учебный план МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 7», 

определяет максимальный объём учебной нагрузки учащихся, состав учебных 

предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам, 

выступает одновременно в качестве внешнего ограничителя, определяющего общие 

рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, требований 

к его усвоению и организации образовательного процесса, а также в качестве одного 

из основных механизмов его реализации. 

  1.2.  Учебный план МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 7» на 

2022-2023 учебный год разработан в преемственности с планом 2021-2022 учебного 

года 

            Нормативной базой, лежащей в основе разработки рабочего учебного плана 

школы, являются следующие документы: 

1)   Конституция Российской Федерации (ст.43); 

2) Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации";  

3)   Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования»; 

4)  Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

5) Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

6)  Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»; 

7)  Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28.06.2016 г. № 1/15), внесённая в реестр примерных 

основных общеобразовательных программ. 
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8) Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015. г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России». 

 9) Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»  

 

        1.3.   Учебный  план направлен на сохранение здоровья учащихся, 

обеспечение доступности эффективности и качества общего образования, так как 

задача школы как образовательного учреждения – создать условия для развития 

учащихся с учетом их индивидуальных способностей и склонностей.   

            1.4.  В 2022-2023 учебном году в МОУ «СОШ № 7» реализуется  

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования в 10-11 классах.  

            1.5.   В МОУ «СОШ № 7» в 2022-2023 учебном году обучающиеся  10-11- х 

классов обучаются в первую смену; 

            1.6.     Образовательное учреждение работает в следующем режиме:  

- 10-11 классы обучаются по 5-дневной рабочей неделе при продолжительности 

урока  40 минут; 

              Обязательная недельная нагрузка учащихся  соответствует нормам, 

определенным СанПиНом 2.4.2.2128–10 и составляет по классам: 

 10 класс   -  34 часа; 

 11 класс   -  32 часа.  

    Продолжительность учебного года составляет:  

- в 10 классах – 35 учебных недель 

- в 11 классах – 34 учебные недели,  

             Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30   

календарных дней, летом – не менее 8 недель.  

1.7.  Содержание учебного плана 10-11 классов определяется следующими 

целями: организация базового и углубленного обучения старшеклассников, которая 

основывается на базе общеобразовательной подготовки с учётом потребностей, 

склонностей, способностей и познавательных интересов обучающихся. Реализация 

элективных курсов, внеурочной деятельности по выбору участников 

образовательного процесса позволяет удовлетворять различные образовательные 

потребности обучающихся 

1.8. Учебный  план для 10-11-х классов (ФГОС) включает обязательные 

предметы и часть, формируемую участниками образовательных отношений 

              1.9.   Учебным планом предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

 среднего общего образования (ФГОС –10-11 классы) 

часы в количестве от 3 до 5- ти часов на каждую группу с учетом профильной 

направленности используются на введение элективных учебных курсов, 

разработанных научно-экспертным советом при СОИРО и утвержденных для 

использования в учебном процессе на 2022/2023учебный год.  

1.10 В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 
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индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой.  

Для обучающихся, находящихся на индивидуальном обучении на дому по 

состоянию здоровья, структура учебного плана скорректирована с учетом 

особенностей обучающегося и с учетом мнения родителя (законного представителя) 

обучающегося на дому. Учебный план реализует общеобразовательные программы 

индивидуального обучения, разрабатываемые на базе основных 

общеобразовательных программ с учетом особенностей развития и возможностей 

обучающихся. Задачей индивидуального обучения на дому является освоение 

учащимися образовательных программ в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта.  

   1.11. Определена обязательная учебная нагрузка обучающимся индивидуального 

обучения на дому: 10-11 классы – 12 часов в неделю. Особенностью учебного плана 

обучающегося на дому является такая форма организация взаимодействия 

обучающегося и учителя, которая предусматривает очное общение и включает 

элементы заочного обучения: самостоятельная работа обучающегося на дому, 

выполняемая по заданию педагога и под его руководством, обучение с 

использованием дистанционных технологий, выполнение опережающих заданий и 

творческих проектов по желанию и инициативе обучающегося. Содержание 

самостоятельной работы, дистанционных, творческих и опережающих заданий 

обучающегося на дому направлено на расширение и углубление практических 

знаний и умений по данному предмету, на усвоение межпредметных связей. Эта 

система обеспечивает выполнение программы по всем предметам учебного плана в 

полном объеме и выполнение минимума контрольных и практических работ. 

Выполнение заданий самостоятельной работы контролируется родителями 

обучающегося на дому. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели. 

Обучение на дому – это форма образования, которую ребенок получает дома, 

а сам процесс обучения осуществляется по индивидуальному учебному плану. 

Нормативная база индивидуального обучения на дому определяет общие положения 

организации процесса обучения, права и обязанности участников образовательного 

процесса. Организация образовательного процесса может иметь свои особенности в 

зависимости от психофизического развития и возможностей обучающихся. Этими 

особенностями могут быть:  

- разные сроки освоения образовательных программ (возможно их 

увеличение),  

- вариативность организации занятий с обучающими (занятия могут 

проводиться в учреждении, на дому и комбинированно (часть занятий в школе, 

часть занятий дома), 

- гибкость моделирования учебного плана. Это способствует созданию 

условий для адаптации и социализации обучающихся, формированию у них 

коммуникативных навыков. При желании родителей (законных представителей), 

обучающийся может посещать занятия по внеурочной деятельности. 
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         1.12.    Освоение образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся в соответствии с 

Положением о системе оценок, формах и порядке проведения текущей и 

промежуточной аттестации обучающихся  МОУ «СОШ № 7» с привлечением  

учителей-ассистентов из числа педагогов, не являющихся специалистами по 

данному или родственному предмету,  независимых экспертов, родительской 

общественности. Промежуточная аттестация учащихся проводится 

 в письменных формах: диктант, сочинение, изложение, контрольная работа 

(итоговая, комплексная, метапредметная), тестирование в формате единого 

государственного экзамена. 

 в устных формах:  защита индивидуального (группового) проекта, защита 

реферата, собеседование. 

                В 2022/2023 учебном году определены следующие предметы и формы для 

промежуточной аттестации:  

10 класс - русский язык (тестирование в формате единого  государственного 

экзамена),математика ( тестирование в формате единого государственного 

экзамена), один предмет по выбору (тестирование в формате единого  

государственного экзамена : обществознание, физика, химия, биология, история, 

информатика), остальные предметы учебного плана – по совокупности итоговых 

отметок ; 

 

 

 

2.Учебный план среднего общего образования 

 

     2.1.  Учебный план 10-11 классов универсального профиля обучения разработан с 

учетом примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 2/16-з), 

внесённой в реестр примерных основных общеобразовательных программ. 

. 2.2.   Учебный  план 10-11 классов универсального профиля обучения разработан 

в соответствии с требованиями ФГОС СОО в условиях пятидневной рабочей 

недели и состоит из двух частей: обязательной части и части , формируемой 

участниками образовательных отношений. 

  2.3.  Обязательная часть учебного плана 10-11 классов включает  учебные 

предметы из предметных областей и индивидуальный проект, выполнение 

которого является обязательным для каждого обучающегося.  

           Обязательными для включения в учебный план являются следующие 

учебные предметы: «Русский язык», «Родной язык (русский)», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «История», «Астрономия», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

В учебном плане 10-11 классов предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. 

       Из каждой предметной области включены не менее одного учебного 

предмета:  

- предметную область «Русский язык и литература» составляют предметы 

«Русский язык», «Литература»; 
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-  предметную область «Родной язык и родная литература» составляет предмет 

«Родной язык (русский)» 

- предметную область «Иностранные языки» составляет предмет «Иностранный 

язык»; 

- предметную область «Математика и информатика» составляют предметы 

«Математика» и «Информатика»; 

 - предметную область «Естественные науки» составляют предметы «Химия», 

«Биология», «Физика», «Астрономия»; 

- предметную область «Общественные науки» составляют предметы «История», 

«Обществознание», «Экономика», «Право» ; 

- предметную область «Физическая культура, экология и ОБЖ» составляют 

предметы «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».  

Предметы «Математика», «Физика», «Химия», «Биология», «История», 

«Информатика» изучаются как на углубленном уровне, так и на базовом уровне, 

«Экономика», «Право» изучаюся на углубленном уровне,  остальные учебные 

предметы – на базовом уровне в 10 - 11 классах 

   2.4. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, в количестве 3-6 часов в неделю используется на введение 

специально разработанных элективных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений с учетом их профильной 

направленности, дальнейшего жизнеустройства: 

 
Класс Предметная 

область 

Название 

элективного курса 
Автор № приказа о 

рекомендации к 

использованию в 

учебном процессе 

Количество 

часов 

(всего/на 

год 

10-11 Математика и 

информатика 

Избранные 

вопросы 

математики 

Костаева Т.В., 

Лошкарева Ж.В., 

Материкина М.В., 

Миронова М.Г., 

Винник Н.Д. 

 и др. 

Региональное 

учебно- 

методическое 

объединение по 

общему 

образованию 

(протокол № 2 от 

23.06.2017 г.) 

140/70 

10-11 Базовые основы 

информатики» 

Сумина Г.А.,Бем 

Н.А., Ковалева И.А., 

Пикулик О.В., 

Тяпкина Е.В., 

Юматова Е.М. 

70/35 

10-11 Общественные 

науки 

Актуальные вопросы 

школьной географии 

Гришечко Алла 

Васильевна 

70/35 

10-11 Актуальные вопросы 

обществознания 

Каменчук И.Л., 

Геращенко С.А., 

Сергеева М.В. 

70/35 

10-11 История 

Саратовского 

Поволжья. С 

древнейших 

времен до начала 

XXI века 

Петрович В.Г., 

Булычев М.В., 

Герман А.А., 

Лучников А.В., 

Тотфалушин 

В.П., Хасин В.П. 

и др. 

70/35 

10-11 Русский язык Русский язык: теория Сторожева Т.Ю., 70/35 
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и 

литература 

и практика Громова В.И., 

Пихурова А.А. 

 

 

  2.5.    Для проведения ряда занятий классы делятся на подгруппы: 

 по иностранному языку (при количестве обучающихся  25 человек и свыше); 

 по физической культуре (юноши и девушки); 

 по информатике (при количестве обучающихся  25 человек и свыше); 

 по элективным учебным курсам (при количестве обучающихся  25 человек и 

выше). 

 при выполнении индивидуального проекта в 10-11 классах 

   

Учебный план МОУ «СОШ № 7» соответствует содержанию образования в 

учреждении и ориентирует обучающихся на повышенный уровень усвоения 

учебного материала, создает условия для развития личности и адаптации в 

современном мире. 
 

 

Учебный план 10 класса универсального профиля 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 7»   

 на 2022/2023 учебный год 

 
 

Предметная область Учебный 

предмет 
Уро

вень 
1 ГРУППА 

(количество 

часов в 

неделю/колич

ество часов в 

год)соц-гум 

2 ГРУППА 

количество 

часов в 

неделю/коли

чество часов 

в год) х/б 

3 ГРУППА 

количество 

часов в 

неделю/колич

ество часов в 

год)ф/мат 
Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 1 ч в неделю ( 35 ч в год) 

Литература Б 3 ч в неделю ( 105 ч в год) 

Родной язык и родная 

литература 

   

Иностранные языки Иностранный 

язык 
Б 3 ч в неделю ( 105 ч в год) 

Математика и 

информатика 
Математика Б 4 ч в неделю 

( 140 ч в год) 
 

 
У 

 6 ч в неделю ( 210 ч в год) 

 Информатика У   3 ч в неделю ( 

105 ч в год) 

Общественные науки История Б 
 

 
 

 

2 ч в неделю (70 ч в год) 

У 4 ч в неделю 

 ( 140 ч в год) 

 

Обществознание Б 2 ч в неделю 
 ( 70 ч в год) 

  

Экономика У 2 ч в неделю 
 ( 70 ч в год) 

  

Право У 2 ч в неделю   
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 ( 70 ч в год) 

Естественные науки Биология У  3 ч в неделю  

( 105 ч в год) 
 

Химия Б    1 ч в неделю (35 

ч в год) 

У 3 ч в неделю ( 

105 ч в год) 
 

Физика Б  2 ч в неделю ( 

70 ч в год) 
 

У  5 ч в неделю 

 ( 175 ч в год) 

Астрономия Б 1 ч в неделю (35 ч в год) 

Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 3 ч в неделю ( 105 ч в год) 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельност

и 

Б 1 ч в неделю (35 ч в год) 

 Индивидуальный 

проект 

 2 ч в неделю (70 ч в год) 

                                                                       

Итого: 
 28 ч в 

неделю/980 ч в 

год 

30 ч в 

неделю/1050 ч в 

год 

31 ч в 

неделю/1085 ч в 

год 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  
(предметы и курсы по 

выбору) 

 

 

 

Элективный курс 

«Русский язык: 

теория и практика» 

Б 1 ч в неделю 

 (35 ч в год) 

Элективный курс 

«Актуальные 
вопросы школьной 

географии» 

К 1 ч в неделю 

 (35 ч в год) 
 

 

Элективный курс 

«Актуальные 

вопросы 
обществознания» 

К  1  ч в неделю 

 (35 ч в год) 

 Элективный курс 

«История 

Саратовского 

Поволжья. С 

древнейших 

времен до начала 

XXI века» 

Б 1 ч в неделю 

 (35 ч в год) 

Элективный курс 

«Базовые основы 

информатики» 

К 1 ч в неделю 

 (35 ч в год) 

 

 Элективный курс  
по математике 

«Избранные 

вопросы 

математики» 

у 2 ч в неделю 
 (70 ч в год) 

 

ИТОГО:  34 часа в 

неделю /1190 ч 

в год 

34 часа в 

неделю /1190 ч 

в год 

34 часа в 

неделю /1190 ч 

в год 
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Индивидуальный учебный план 

 для обучающихся 10-ых классов, находящихся  

на индивидуальном обучении на дому  по состоянию здоровья  

МОУ «Средняя общеобразовательная школа №7» 

 на 2022-2023 учебный год 

 
 

Предметная область Учебный 

предмет 
Уро

вень 
1 ГРУППА 

(количество 

часов в 

неделю/колич

ество часов в 

год)соц-гум 

2 ГРУППА 

количество 

часов в 

неделю/коли

чество часов 

в год) х/б 

3 ГРУППА 

количество 

часов в 

неделю/колич

ество часов в 

год)ф/мат 
Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 ч в неделю ( 70 ч в год) 

Литература Б 1 ч в неделю ( 35 ч в год) 

Родной язык и родная 

литература 

   

Иностранные языки Иностранный 
язык 

Б 0,25 ч в неделю ( 8,75 ч в год) 

Математика и 

информатика 
Математика Б 2 ч в неделю 

( 70 ч в год) 

 Информатика   

Общественные науки История Б 
 

 

 

1 ч в неделю (35 ч в год) 

Обществознание Б 1 ч в неделю ( 35 

ч в год) 

0,5 ч в неделю 

 ( 17,5 ч в год) 

Экономика Б 0,5 ч в неделю 

 ( 17,5 ч в год) 

  

Право Б 0,5 ч в неделю 

 ( 17,5 ч в год) 

  

Естественные науки Биология Б  0,5 ч в неделю  

(17,5  ч в год) 
 

Химия Б   0,5 ч в неделю (17,5  ч в год) 

Физика Б  0,5 ч в неделю 

(17,5  ч в год) 

1 ч в неделю 

(17,5  ч в год) 

Астрономия Б 0,25 ч в неделю (8,75 ч в год) 

Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 0,1 ч в неделю ( 3,5 ч в год) 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельност

и 

Б 0,1 ч в неделю (3,5 ч в год) 

 Индивидуальный 

проект 

 0,3 ч в неделю (10,5 ч в год) 
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Итого: 
 9 ч в неделю/315 

ч в год 

9 ч в 

неделю/315 ч в 

год 

9 ч в неделю/315 

ч в год 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  
(предметы и курсы по 

выбору) 

 

 

 

Элективный курс 
«Русский язык: 

теория и практика» 

Б 0,5 ч в неделю 
 (17,5  ч в год) 

Элективный курс 

«Актуальные 

вопросы школьной 
географии» 

К 0,5 ч в неделю 

 (17,5  ч в год) 
 

 Элективный курс 

«История 

Саратовского 

Поволжья. С 

древнейших 

времен до начала 

XXI века» 

Б 0,5 ч в неделю 

 (17,5  ч в год) 

Элективный курс 

«Базовые основы 

информатики» 

К 0,5 ч в неделю 

 (17,5  ч в год) 

 Элективный курс  

по математике 
«Избранные 

вопросы 

математики» 

Б 1 ч в неделю 

 (35 ч в год) 

ИТОГО:  12 часов в 

неделю /420 ч в 

год 

12 часов в 

неделю /420 ч 

в год 

12 часов в 

неделю /420 ч в 

год 

 

 

 

 

 

Учебный план 11 класса универсального профиля 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 7»   

 на 2022/2023 учебный год 
Предметная область Учебный 

предмет 
Уро

вень 
1 ГРУППА 

(количество 

часов в 

неделю/колич

ество часов в 

год) 

2 ГРУППА 

количество 

часов в 

неделю/коли

чество часов 

в год) 

3 ГРУППА 

количество 

часов в 

неделю/колич

ество часов в 

год) 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 ч в неделю ( 34 ч в год) 

Литература Б 3 ч в неделю ( 102 ч в год) 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 ч в неделю ( 34 ч в год) 

Иностранные языки Иностранный 

язык 
Б 3 ч в неделю ( 102 ч в год) 
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Математика и 

информатика 
Математика Б 4 ч в неделю 

( 136 ч в год) 
 

 
У 

 6 ч в неделю ( 204 ч в год) 

 Информатика У   3 ч в неделю ( 
102 ч в год) 

Общественные науки История Б 
 

 

 

 

2 ч в неделю (68 ч в год) 

У 4 ч в неделю 
 ( 136 ч в год) 

 

Обществознание Б 2 ч в неделю 

 ( 68 ч в год) 

  

Экономика У 2 ч в неделю 

 ( 68 ч в год) 

  

Право У 2 ч в неделю 

 ( 68 ч в год) 

  

Естественные науки Биология У  3 ч в неделю  
( 102 ч в год) 

 

Химия Б    1 ч в неделю (34 
ч в год) 

У 3 ч в неделю ( 

102 ч в год) 
 

Физика Б  2 ч в неделю ( 

68 ч в год) 
 

У  5 ч в неделю 

 ( 170 ч в год) 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 3 ч в неделю ( 102 ч в год) 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност
и 

Б 1 ч в неделю (34 ч в год) 

                                                                       

Итого: 
 26 ч в 

неделю/884 ч в 

год 

28 ч в 

неделю/952 ч в 

год 

29 ч в 

неделю/986 ч в 

год 

 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  
 
(предметы и курсы по 

выбору) 

 

 

 

Элективный курс 

«Русский язык: 

теория и практика» 

Б 1 ч в неделю 

 (34 ч в год) 

Элективный курс 
«Актуальные 

вопросы 

обществознания» 

К  1  ч в неделю 
 (34 ч в год) 

 Элективный курс 

«Актуальные 

вопросы школьной 
географии» 

К 1 ч в неделю 

 (34 ч в год) 
 

 Элективный курс 

«История 
Б 1 ч в неделю 

 (34 ч в год) 
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Саратовского 

Поволжья. С 

древнейших 

времен до начала 

XXI века» 

Элективный курс 
«Базовые основы 

информатики» 

К 1 ч в неделю 
 (34 ч в год) 

 

 Элективный курс  

по математике 

«Избранные 
вопросы 

математики» 

у 2 ч в неделю 

 (68 ч в год) 

 

ИТОГО:  32 часа в 

неделю /1088 ч 

в год 

32 часа в 

неделю /1088 ч 

в год 

32 часа в 

неделю /1088 ч 

в год 

 
 

Индивидуальный учебный план 

 для обучающихся 11-ых классов, находящихся  

на индивидуальном обучении на дому  по состоянию здоровья  

МОУ «Средняя общеобразовательная школа №7» 

 на 2022-2023 учебный год 

 
Предметная область Учебный 

предмет 
Уро

вень 
1 ГРУППА 

(количество 

часов в 

неделю/колич

ество часов в 

год) 

2 ГРУППА 

количество 

часов в 

неделю/коли

чество часов 

в год) 

3 ГРУППА 

количество 

часов в 

неделю/колич

ество часов в 

год) 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 ч в неделю ( 68 ч в год) 

Литература Б 1ч в неделю ( 34 ч в год) 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 0,25 ч в неделю ( 3,4 ч в год) 

Иностранные языки Иностранный 

язык 
Б 0,25 ч в неделю ( 8,5 ч в год) 

Математика и 

информатика 
Математика Б 2 ч в неделю 

( 68 ч в год) 

 Информатика   

Общественные науки История Б 
 

 

 

1 ч в неделю (34 ч в год) 

Обществознание Б 1 ч в неделю (34 
ч в год) 

0,25 ч в неделю (8,5 ч в год) 

Экономика Б 0,5 ч в неделю 

(17 ч в год) 

  

Право Б 0,5 ч в неделю 

(17 ч в год) 

  

Естественные науки Биология Б  0,5 ч в неделю 

(17 ч в год) 
 

Химия Б   1 ч в неделю 

(34 ч в год) 
0,75 ч в неделю 

(34 ч в год) 
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Физика Б  0,25 ч в неделю 
(8,5 ч в год) 

1 ч в неделю (34 
ч в год) 

Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 0,25 ч в неделю (8,5 ч в год) 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельност

и 

Б 0,25 ч в неделю (8,5 ч в год) 

                                                                       

Итого: 
 9ч в неделю/306 

ч в год 

9 ч в 

неделю/306 ч в 

год 

9 ч в неделю/306 

ч в год 

 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  
 

(предметы и курсы по 

выбору) 

 

 

 

Элективный курс 
«Русский язык: 

теория и практика» 

Б 0,5 ч в неделю 
 (17 ч в год) 

 Элективный курс 

«Актуальные 
вопросы школьной 

географии» 

К 0,5 ч в неделю 

 (17 ч в год) 

 Элективный курс 

«История 

Саратовского 

Поволжья. С 

древнейших 

времен до начала 

XXI века» 

Б 0,5 ч в неделю 

 (17 ч в год) 

Элективный курс 

«Базовые основы 

информатики» 

К 0,5 ч в неделю (17 ч в год) 

 

 Элективный курс  

по математике 
«Избранные 

вопросы 

математики» 

Б 1 ч в неделю (34 ч в год) 

ИТОГО:  12 часов в 

неделю /408ч в 

год 

12 часов в 

неделю /408 ч 

в год 

12часов в 

неделю /408 ч в 

год 
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Перечень учебников, используемых в учебном процессе в  

МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 7» 

в 2022/2023 учебном году 

                              
 

10-11 классы 

 

 

Русский язык 

10-11 Русский язык и литература. Русский язык. В 2 ч. (базовый уровень). 

Гольцова Н.Г., Шамшин И.В. Мищерина М.А. Русское слово 

 

 

 

Литература 

10 

 

Русский язык и литература. Литература. В 2 ч. (базовый уровень). 

Зинин С.А., Сахаров В.И. Русское слово 

11 

 

Русский язык и литература. Литература. В 2 ч. (базовый уровень). 

Зинин С.А., Чалмаев В.А. Русское слово 

 

Математика 

10 Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Алгебра и начала математического анализа (базовый и углубленный 

уровень). Колягин Ю.М., Ткачёва MB., Фёдорова Н.Н. и др. 

Просвещение. 11 Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Алгебра и начала математического анализа (базовый и углубленный 

уровень). Колягин Ю.М., Ткачёва MB., Фёдорова Н.Н. и др. 

Просвещение. 

10-11 Атанасян Л.С. Геометрия .10-11 класс. Москва, Просвещение. 

 

 

 

Химия 

10 

 

Габриелян О.С. Химия  (базовый уровень). 10 класс. Москва, 

Дрофа. 

Габриелян О.С. Химия  (профильный уровень). 10 класс. Москва, 

Дрофа. 

11 Габриелян О.С. Химия  (базовый уровень). 11 класс. Москва, 

Дрофа. 

Габриелян О.С. Химия  (профильный уровень). 11 класс. Москва, 

Дрофа. 

 

 

 

Физика 

10 

 

Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. Физика. 10 класс. 

Москва, Просвещение. 

11 Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Чаругин В.М. Физика. 11 класс. 

Москва, Просвещение. 

Астрономия 10-11 Астрономия. Чаругин В.М. Просвещение. 

 

 

Обществознание 

 

 

10 Обществознание (базовый уровень). Боголюбов Л.Н., Аверьянов 

Ю.И., Белявский А.В. и др. / Под ред. Боголюбова Л.Н., 

Лазебниковой А.Ю., Телюкиной М.В. Просвещение. 
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11 Обществознание (базовый уровень). Боголюбов Л.Н., ., Городецкая 

НИ., Иванова Л.Ф. и др. / Под ред. Боголюбова Л.Н., Лазебниковой 

А.Ю., Литвинова В. А. Просвещение. 

 

 

 

 

 

История 

10 История (базовый уровень). Загладин Н.В., Петров Ю.А. Русское 

слово. 

История. Всеобщая история (углублённый уровень). Загладин Н.В., 

Симония Н.А. Русское  слово. 

11 История (базовый уровень). Сахаров А.Н., Загладин Н.В. Русское 

слово. 

 

11 История. Всеобщая история (углублённый уровень). Загладин Н.В., 

Симония Н.А. Русское  слово. 

Экономика 10-11 Под редакцией Иванова СИ., Линькова А.Я. 

Экономика (Основы экономической теории). 

Учебник для 10-11 классов в 2-х книгах. 

Углубленный уровень 
 

Право 10 Право: основы правовой культуры. В 2 ч. (базовый и углублённый 

уровни). Певцова Е.А. Русское слово. 

 

 

 

 

11 

Право: основы правовой культуры. В 2 ч. (базовый и углублённый 

уровни). Певцова Е.А. Русское слово. 

 

 

 

Иностранный язык 

10 Английский язык. 10 класс (базовый уровень). Афанасьева О.В., 

Дули Д., Михеева И.В. и др. Просвещение. 

11 Английский язык. 11 класс (базовый уровень). Афанасьева О.В., 

Дули Д., Михеева И.В. и др. Просвещение. 

Информатика  10 Информатика. Углубленный уровень: учебник для 10 класса 

.Семакин И.Г., Хеннер Е.К., Шеина Т.Ю. БИНОМ. Лаборатория 

знаний 

 

 
11 

 

 

 

Информатика. Углубленный уровень: учебник для 11 класса 

.Семакин И.Г., Хеннер Е.К., Шеина Т.Ю. БИНОМ. Лаборатория  

знаний 
 

 

Биология 

10 Биология. 10 класс: углубленный уровень. Пономарёва И.Н., 

Корнилова О.А., Симонова Л.В. / Под ред Пономарёвой И.Н. 

Вентана -ГРАФ 

11 Биология. 11 класс: углубленный уровень. Пономарёва И.Н., 

Корнилова О.А., Симонова Л.В. / Под ред Пономарёвой И.Н. 

Пономарёвой И.Н. Вентана -ГРАФ 
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География 

 

География 

10-11 География (базовый уровень). Максаковский В.П. Просвещение.  

 

 

ОБЖ 

10  

 

Основы безопасности жизнедеятельности (базовый уровень). 

Смирнов А.Т., Хренников Б.О. / Под ред. Смирнова А.Т. 

Просвещение. 

11 Основы безопасности жизнедеятельности (базовый уровень). 

Смирнов А.Т., Хренников Б.О. / Под ред. Смирнова А.Т. 

Просвещение. 

Физическая 

культура 

10-11 Физическая культура. 10-11 классы: базовый уровень. Матвеев 

А.П., Палехова Е.С. ВЕНТАНА ГРАФ 

Родной язык 

(русский) 

10-11 Русский язык (базовый уровень).10-11 классы.Власенков А.И., Л.М. 

Рыбченкова, Просвещение 
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